
管理栄養士直通  080-6235-9445　　FAX：052-759-5537
〒466-0807　名古屋市昭和区山花町62番地1

052-759-5535

医療法人生寿会　かわな病院在宅ケアセンター/覚王山内科・在宅クリニック

（平日9:00～17:00）

食べたり飲んだりすると
むせてしまう

食欲が低下して
食べられなくなった

何を食べたら良いのか
分からない

治療食や介護食作りを
教えてほしい

管理栄養士がご自宅に
伺います

こんなことに悩んだら、
私たちにおまかせください

お問合せ先

ひとり一人に寄り添い、長期的な健康維
持をサポート。より豊かな生活を実現す
るお手伝いをいたします。
管理栄養士がご自宅や施設を訪問し、個人の健康状
態や疾病に合わせ、食材メニューの提案をします。
さらに調理方法・介助方法・経管栄養等の食生活全
般に渡って相談も行います。

◎訪問栄養食事指導のご案内

お問合せはお気軽に→



要介護認定あり 要介護認定なし

介護保険 医療保険

単一建物
居住者

単一建物居住
者が2～9人

単一建物居住
者が10人以上

単一建物
居住者

単一建物居住
者が2～9人

単一建物居住
者が10人以上

545円/回 487円/回 444円/回 530円/回 480円/回 440円/回

ご相談

主治医の指示

ご契約

訪問スタート

対象となる方

※主治医の指示書が必要となります。

※訪問時間は1回につき30分～1時間です。

※訪問回数は月2回までです。

※患者さんの状況に合わせて訪問回数を調整いたします。

※調理の食材は自己負担となります。

介護保険の認定を受けている方もしくは医療保険を利用している方で通院が困難な方。
かつ下記の条件のいずれかを満たしている方。
・医師が特別食を提供する必要があると認めた方
　糖尿病、腎臓病、脂質異常症、胃・十二指腸潰瘍、高血圧、心疾患、高度肥満症、
     膵臓疾患、貧血、痛風など
・低栄養にあると医師が判断した方（体重の減少、脱水、褥瘡、がんなど）
・摂食嚥下機能が低下した方

・食事摂取量、栄養状態、身体状態の確認
・ご本人の状態に合わせた食事内容、食形態の提案
・調理指導（ヘルパーや家人への指導も可）
・栄養補助食品、介護用食品の紹介や使用方法のアドバイス
・食べる姿勢や食事介助の方法などを提案
・その他、日頃の食事や栄養に関するお困りごとの相談

サービス内容

料金表

訪問栄養食事指導の流れ

保険適応（1割負担の場合）

◎公費の補助がある場合は無料になることもあります。
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