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　「通所リハビリテーション利用者さんの作品とレクリエーションの様子です☆」

今吉 恭子看護師

今後の抱負

原田師長より

　入所者の方と接する時間を多く持
ち、安心して楽しく過ごしていただけ
るように頑張りたいです。誰からも頼
りにされるような看護師になれるよう
努力していきます。

　看護部にまた、若いパワーが仲間入り
しました。優しさと笑顔と若さで一緒に
頑張っていきましょう。

川瀬 キヨ子介護士

今後の抱負

池上士長より

一日も早く仕事に慣れる様努力して、
毎日明るく笑顔で接していきたいで
す。
宜しくお願い致します。

　日進老健は若い世代が多く、川瀬さん
のような人生・介護職経験豊かな人が少
ないのが現状です。若いスタッフの手本
となって頑張って下さい。
よろしくお願いします。中島 幸世看護師

今後の抱負

原田師長より

　常に笑顔で接する看護をしていきた
いと思います。業務に慣れるまではご
迷惑をかけるかもしれませんがよろし
くお願いします。

　病院とは違うケア中心の業務です。中
尾さんらしい優しい看護・ケアを行って
いってもらえばと思います。
一緒に頑張っていきましょう。
　

長沼 由美介護士

今後の抱負

池上士長より

　利用者様が求めている介護が行える
よう、常に元気な笑顔で安心感を持っ
ていただけるように努め、何事にも積
極的に取り組み、しっかりと業務を覚
えて頑張ります。

　長沼さんのこれまでの経験を活かせ
る場所が数多くあると思います。
あせらず、ゆっくりとね。期待してい
ます。
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当施設では体力維持の為、このような体操を取り入れています。ご自宅でもいかがですか？



夏　祭　り

日進老健創立10周年記念コンサート

お　花　見

　当施設は平成18年4月26日で10周年を迎え
ました。その記念とし、5月6日（土）にプロの
方をお招きし「創立10周年記念コンサート」を
開催しました。美しい歌声にうっとりし、迫力
のある歌声に圧倒され素晴らしく優雅な時間
を過ごすことができました。懐かしい歌に一
緒に口ずさむ姿もみられ、皆さんのにこやか
な様子がとても印象的でした。
10周年を迎え、これまでの皆様のご協力に感
謝し、今まで以上に皆さんに愛される施設にな
るよう努力していこうと改めて思いました。

　桜も満開になり楽しみにしていたお花見の日。残念なこと
に今年のお花見は雨となってしまいました。桜を見ながら外
でお弁当・・・というわけにはいきませんでしたが、皆さんでド
ライブをし、桜をみてきました。雨の中の桜でしたが、春を感
じる時間となりました。

　お昼ににわか雨も降り、天気が心配された夏祭りですが、無事に晴れ、皆さんニコニコで
ハッピや浴衣、はちまきを身に着けていらっしゃいました。夏祭り気分を上げるためスタッフも
浴衣姿で参加し、普段とは違う雰囲気を皆で楽しみました。盆踊りで体を動かした後、スタッフ
によるトーチワークをドキドキワクワクで堪能しました。
にわか雨のおかげか涼しくなり、良い夏の夕涼みとなりました。

運　動　会
　６月１０日（土）に運動会が開催されました。赤組、白組に
わかれての利用者さんの選手宣誓によりスタートしました。玉
入れ、パン食い競争、大玉転がしに奮闘している姿に元気を
もらいましたo(^ －^ )oスタッフによる騎馬戦も迫力満天で、見
ものでした。笑い声たくさんの一日でした。

田子ノ浦部屋の力士が日進老健にやってきました！！
　7月１日（土）に田子ノ浦部屋の力士との交流会を行いまし
た。呼び出しによるやぐら太鼓に写真撮影、作ってくださった
ちゃんこ鍋を皆でいただきました。地域の方々もたくさん集ま
り、にぎやかな時間となりました。

5月6日（土）

　9月8日（金）に2階デイルームにて手作りおやつを行いました。今回は大豆を石臼でひき、きな
粉を作りました。みなさん昔を懐かしみ、一生懸命ひいてくれました。また、「もっとゆっくりまわ
すんだよ。」、「いい調子！」とスタッフへも指導してくださいました。おかげで、香ばしくおいしいき
な粉が完成しました。出来上がったきな粉はやわらか餅に黒蜜やこしあんとトッピングし、召し上
がっていただきました。フロア内が香ばしい香りと「おいしい！」という声でいっぱいでした。

9月8日（金）

4月8日（土）

6月10日（土）

7月1日（土）

7月29日（土）
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　日頃より当施設の各種サービスをご利用頂きありがとう
ございます。この度、玄関の面会簿横に意見箱を新しく設
置いたしました。記入いただく用紙も配置し、これまで以
上に皆様のご意見やご要望に全職員で耳を傾けて、施設
サービスの向上に努めていきたいと思います。
定期的に中身を確認していき、頂いたご意見に対しては、
意見箱上にある掲示板を使い返答をしていきます。今後と
も宜しくお願いいたします。

★意見箱を新しくしました！！★意見箱を新しくしました！！

手作りおやつ手作りおやつ


